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Caritas Altenzentrum Augustinusstift vom 08.03.21 bis 14.03.21 ;
Tag Vollkost L_eichte Vollkost Kuchen / Abendessen
Montag Brokkolicremesuppe Brokkolicremesuppe Gebéck
* % % * % % * k% *
08.03.2021 Frikadelle Kaiserschmarrn Tee oder Saft,
mit Bratkartoffeln mit VanillesoRe Aufschnitt, Kase,
und gemischtem Salat Butter, Brotauswahl
* % % * % % * k% %
Pudding Pudding Mini- Pizza
Dienstag Rindsuppe Risoni Rindsuppe Risoni Obst
* % % * % % * k% *
09.03.2021 Schweinehaxe Miesmuschelfleisch Tee oder Saft,
mit Sauerkraut "Rheinisch Art" mit Schwarz- Aufschnitt, Kése,
und Kartoffelpuree brot und Salat Butter, Brotauswabhl
* % % * % % * k% %
Kirschquark Kirschquark Milchreis mit Zimt & Zucker
Mittwoch Stuten mit Butter
* % % * % % * k% %
10.03.2021 Karottengemdse Schinken- Nudelpfanne Tee oder Saft,
"blrgerlich” mit Aufschnitt, Kase,
gemischtem Salat Butter, Brotauswabhl
* % % * % % * k% *
Birnenkompott Birnenkompott Fruchtjoghurt oder Buttermilch
Donnerstag Wurzelgemdsesuppe Wurzelgemisesuppe Kuchen
* % % * % % * k% *
11.03.2021 Reibekuchen Tafelspitz in Schnittlauchsolie Tee oder Saft,
mit mit Dampfkartoffeln Aufschnitt, Kase,
Apfelmus und Wachsbrechbohnensalat Butter, Brotauswabhl
* % % * % % * k% *
Frucht- Joghurt Frucht- Joghurt Grillrolichen
Freitag Barlauchcremesuppe Barlauchcremesuppe Obst
* % % * % % * k% %
12.03.2021 Heringsstipp Gemisestrudel auf Tee oder Saft,
mit Sauce Bearnaisé Aufschnitt, Kase,
Speckkartoffeln mit gemischtem Salat Butter, Brotauswahl
* % * * % * * * %
Gotterspeise mit Vanillesol3e Gotterspeise mit Vanillesolie GrieBbrei mit Kompott
Samstag Trockenkuchen
* % * * % * * * %
13.03.2021 Pichelsteiner Gemisesuppe Steckriibeneintopf Tee oder Kakao,
mit mit Aufschnitt, Kase,
Rindfleisch Grunkernklof3chen Butter, Brotauswabhl
* % * * % * * * %
Pudding Pudding Fruchtjoghurt oder Buttermilch
Sonntag Bouillon mit Einlage Bouillon mit Einlage Torte
* % % * % % * * *
14.03.2021 Schweinenacken geflllt mit Schweinebraten Tee oder Bier,
Backpflaumen, dazu mit Erbsen Aufschnitt, Kase,

Bayrisch Kraut und Kartoffeln

* % %

Eis

und Kartoffeln

**k*

Eis

Butter, Brotauswahl

* k% %

Salat

AuRerhalb der Mahlzeiten stehen Thnen auf den Wohnbereichen Joghurt, Buttermilch, Milchsuppen,

Brot, Ké&se und Aufschnitt zum Verzehr zur Verfligung.

Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen kdnnen auf Anfrage eingesehen werden.

Wir wiinschen Ihnen einen "Guten Appetit
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Anderungen vorbehalten




