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Caritas Altenzentrum Augstinusstift vom 01.03.21 bis 07.03.21 !“‘\ f
Tag Vollkost Leichte Vollkost Kuchen / Abendessen
Montag Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe Geback
* * * * k% % * % *
01.03.2021 Rahmgulasch Milchreis Tee oder Saft,
mit Butternudeln mit Aufschnitt, Kése,
und Gurkensalat heiRen Kirschen Butter, Brotauswahl
* % % * % % * % *
Pudding Pudding Bockwurst mit Nudelsalat
Dienstag Fleischkldsschensuppe Fleischkldsschensuppe Obst
* % % * % % * k% *
02.03.2021 Cevapcici Konigsberger Klopse in Kapern- Tee oder Saft,
auf Zigeunersof3e mit sofRRe mit Petersilienkartoffeln Aufschnitt, Kése,
Mischgemuse und Djuwetschreis und Rote Beete Butter, Brotauswahl
* % % * % % * k% *
Pflaumenkompott Pflaumenkompott Milchreis mit Zimt & Zucker
Mittwoch Stuten mit Butter
* * * k% * * % *
03.03.2021 Huhnereintopf Wirsing- Hackpfanne Tee oder Saft,
mit Reis mit Kartoffeln Aufschnitt, Kése,
und frischem Gemuse Butter, Brotauswahl
* k * * k% * * k% *
Johannisbeerquark Johannisbeerquark Fruchtjoghurt oder Buttermilch
Donners- Minestrone Minestrone Kuchen
tag * * * k% * * k% *
04.03.2021 Tortellini in Puten- Kirbis- Gulasch Tee oder Saft,
Schinken- Kéase- Sahne SoRe, mit Spatzle und Aufschnitt, Kase,
dazu gemischter Salat gemischtem Salat Butter, Brotauswahl
* * * * k% % * k% *
Gotterspeise mit Vanillesol3e Gotterspeise mit Vanillesolie Fischbeilage
Freitag Karottencremesuppe Karottencremesuppe Obst
* * * * k% % * k% *
05.03.2021 Panierte Scholle Topfenknddel mit Tee oder Saft,
mit Krauterbutter, Petersilien- Marillenflllung Aufschnitt, Kése,
kartoffeln und Salat auf VanillesoRe Butter, Brotauswahl
* * * * k% % * k% *
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt GrieBBbrei mit Kompott
Samstag Trockenkuchen
* k * * k% * * k% *
06.03.2021 Schnittbohneneintopf Maultaschensuppe Tee oder Kakao,
mit mit Aufschnitt, Kése,
Rindfleisch frischem Gemiise Butter, Brotauswahl
* * * * k% % * k% *
Pudding Pudding Fruchtjoghurt oder Buttermilch
Sonntag Bouillon mit Einlage Bouillon mit Einlage Torte
* % % * * * * Kk x
07.03.2021 Spiellbraten Putenrollbraten Tee oder Bier,

mit Rosenkohl und
Kartoffelpiiree

* * *

Eis

mit Blumenkohl und
Kartoffelplree

*k*k

Eis

Aufschnitt, Kase,
Butter, Brotauswahl

* * *

Karottensalat

Aulierhalb der Mahlzeiten stehen lhnen auf den Wohnbereichen Joghurt, Buttermilch, Milchsuppen,
Brot, Kase und Aufschnitt zum Verzehr zur Verfligung.

Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen kdnnen auf Anfrage eingesehen werden.

Wir wiinschen Ihnen einen "Guten Appetit

Rahmenplan 1 CAZ Winter.xlsm

Anderungen vorbehalten




