
 vom 17.01.22   bis  23.01.22

Tag Vollkost Leichte Vollkost Kuchen / Abendessen

Montag Bärlauchcremesuppe Bärlauchcremesuppe Gebäck
* * * * * * * * *

17.01.2022 Schweineroulade "Jäger Pilzpfanne Tee oder Saft,

Art" mit Gemüse mit Semmelknödel Aufschnitt , Käse,

und Butterkartoffeln und gemischtem Salat Butter, Brotauswahl
* * * * * * * * *

Pudding Pudding Nudelsalat mit Frikadelle

Dienstag Muschelnudelsuppe Muschelnudelsuppe Obst
* * * * * * * * *

18.01.2022 Eisbein Chinesische Nudelpfanne Tee oder Saft,

auf Sauerkraut mit Hähnchenfleisch Aufschnitt , Käse,

mit Kartoffelpüree Butter, Brotauswahl
* * * * * * * * *

Grießpudding Grießpudding Milchreis mit Zimt & Zucker

Mittwoch   Stuten mit Butter
* * * * * * * * *

19.01.2022 Wirsinggemüse Pellkartoffeln mit Kräuterquark, Tee oder Saft,

"bürgerlich" dazu Endiviensalat Aufschnitt , Käse,

 Butter, Brotauswahl
* * * * * * * * *

Götterspeise mit Vanillesoße Götterspeise mit Vanillesoße Buttermilch

Donners- Minestrone Minestrone Kuchen

tag * * * * * * * * *

20.01.2022 Gabelspaghetti Putenbrust Tee oder Saft,

"bolognese" auf Rahmsoße mit Mischgemüse Aufschnitt , Käse,

mit gemischtem Salat und Kartoffelpüree Butter, Brotauswahl
* * * * * * * * *

Fruchtcocktail Fruchtcocktail Fischbeilage

Freitag Grünerbssuppe Grünerbssuppe Obst
* * * * * * * * *

21.01.2022 Heringsfilets mit Rahmspinat Tee oder Saft,

 Hausfrauensoße und mit Rührei und Aufschnitt , Käse,

Speckkartoffeln Kartoffelpüree Butter, Brotauswahl
* * * * * * * * *

Lebkuchencreme Lebkuchencreme Grießbrei mit Kompott

Samstag   Trockenkuchen
* * * * * * * * *

22.01.2022 Weiße Bohnensuppe Kohlrabieintopf Tee oder Kakao,

mit mit Aufschnitt , Käse,

Mettwurst Rindfleisch Butter, Brotauswahl
* * * * * * * * *

Pudding Pudding Fruchtjoghurt

Sonntag Steinpilzcreme Steinpilzcreme Torte
* * * * * * * * *

23.01.2022 Schweinebraten Schweinebraten Tee oder Bier,

mit Rosenkohl mit Brokkoli Aufschnitt , Käse,

und Kartoffelknödeln und Kartoffelknödeln Butter, Brotauswahl
* * * *** * * *

Eis Eis Salat

Brot, Käse und Aufschnitt zum Verzehr zur Verfügung.

Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen können auf Anfrage eingesehen werden.

Außerhalb der Mahlzeiten stehen Ihnen auf den Wohnbereichen Joghurt, Buttermilch, Milchsuppen,

Caritas Altenzentrum Augustinusstift

 Wir wünschen Ihnen einen "Guten Appetit Rahmenplan 5 CAZ Winter.xlsm Änderungen vorbehalten


