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Caritas Altenzentrum Augustinusstift vom 10.01.22 bIS 16.01.22 :
Tag Vollkost L_eichte Vollkost Kuchen / Abendessen
Montag Karottencremesuppe Karottencremesuppe Gebéck
* * % * * % * * *
10.01.2022 Paprikagulasch Kaiser- Germknodel Tee oder Saft,
mit Butternudeln mit Schokoladenfullung Aufschnitt, Kése,
und Salat auf Vanillesol3e Butter, Brotauswahl
* * * * * * * * *
Pudding Pudding Késespéatzle Allgauer Art
Dienstag Fruhlingssuppe Fruhlingssuppe Obst
* * % * * % * * *
11.01.2022 Rostbratwurst Tafelspitz in Meerrettichsolie Tee oder Saft,
auf Sauerkraut und mit Schnittlauchkartoffeln Aufschnitt, Kase,
Kartoffelplree und Rote Beete Salat Butter, Brotauswahl
* * % * * % * * *
Rhabarberkompott Rhabarberkompott Milchreis mit Zimt & Zucker
Mittwoch Stuten mit Butter
* * % * * % * * %
12.01.2022 Grinkonhl Canneloni, Tee oder Saft,
"blrgerlich” gefillte Nudelrollen, Aufschnitt, Kése,
mit Mettwurst dazu gemischtem Salat Butter, Brotauswabhl
* * % * * % * * %
Johannisbeerquark Johannisbeerquark Fruchtjoghurt oder Buttermilch
Donnerstag Rindsuppe mit Risoni Rindsuppe mit Risoni Kuchen
* * * * * * * * *
13.01.2022 Eier in Senfsolle Pizza mit Schinken Tee oder Saft,
mit Rahmspinat und Champignons, Aufschnitt, Kase,
und Kartoffelpiree dazu gemischter Salat Butter, Brotauswahl
* * % * * % * * %
Gritze mit Vanillesolie Gritze mit Vanillesol3e Sahneheringsfilet
Freitag Gefligelcremesuppe Gefllgelcremesuppe Obst
* * * * * * * * *
14.01.2022 Paniertes Fischfilet mit Speckpfannkuchen Tee oder Saft,
Remoulade, Bratkartoffeln mit Kopfsalat in Essig & Ol Aufschnitt, Kase,
und gemischtem Salat Butter, Brotauswahl
* % * * * * * * *
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Griel3brei mit Kompott
Samstag Trockenkuchen
* * % * * % * * %
15.01.2022 Kartoffelsuppe Frahlingseintopf Tee oder Kakao,
mit mit Aufschnitt, Kdse,
Bockwurst Rindfleisch Butter, Brotauswabhl
* % * * * * * * *
Pudding Pudding Fruchtjoghurt oder Buttermilch
Sonntag Pfifferlingcremesuppe Pfifferlingcremesuppe Torte
* * % * * % * * %
16.01.2022 Schweinenackenbraten Schweinenackenbraten Tee oder Bier,
"Esterhazy" mit Kaisergemuse mit Kaisergemise Aufschnitt, Kdase,
und Petersilienkartoffeln und Petersilienkartoffeln Butter, Brotauswahl
* Xk % * * % * * *
Eierpunschcreme Eierpunschcreme Bunter Salat

AuRerhalb der Mahlzeiten stehen Ihnen auf den Wohnbereichen Joghurt, Buttermilch, Milchsuppen,

Brot, Kase und Aufschnitt zum Verzehr zur Verflgung.

Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen kénnen auf Anfrage eingesehen werden.

Wir wiinschen lhnen einen "Guten Appetit

Rahmenplan 4 CAZ Winter.xlsm

Anderungen vorbehalten




