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Liebe Angehérige,

es liegt in der Natur der Sache, dass wir uns im Alter zunehmend mit der Endlichkeit unserer Liebsten und
auch unseres eigenen Lebens beschdftigen. Studien belegen, dass insbesondere dltere Menschen aber
auch jiingere im Alter zwischen 18 und 29 Jahren besonders héiufig in ihrer Trauer vereinsamen. Dank
umfdnglicher Unterstiitzung durch die Deutsche Fernsehlotterie und die Caritas-Stiftung im Erzbistum
KéIn konnte unser Caritasverband jetzt ein dreijéihriges Trauerprojekt auflegen, das neue, niedrigschwel-
lige Angebote fiir Trauernde entwickelt. Im neuen Jahr wird es dazu unterschiedliche Workshops und
Veranstaltungen geben. Sprechen Sie uns im St. Suitbertus-Haus an, wenn Sie daran interessiert sind. Wir
stellen dann gerne den Kontakt zu unseren Hospiz-Kolleginnen und Kollegen her, mit denen wir auch hier
im Haus segensreich zusammenarbeiten.

Bitte sehen Sie es uns nach, dass wir eine ldngere Newsletter-Pause hatten. In dieser Ausgabe reicht un-
ser Blick deshalb ein paar Monate zuriick. Daneben allerdings haben wir auch ein paar sehr aktuelle Neu-
igkeiten und weitere Ausblicke fiir Sie zusammengestellt.

Apropos Neuigkeiten: Auch gesamtverbandlich haben wir Neues zu berichten. Caritasdirektor Dr. Chris-
toph Humburg hat sich Ende Oktober in den Ruhestand verabschiedet. ,Nahtlos“ hat Andreas Miiller als
Vorstandsvorsitzender iibernommen. Er hat viele Jahre leitend im Bereich Pflege gearbeitet und bildet
nun mit Andrea Schmidt, die bereits seit Juni Vorstdndin beim Caritasverband Wuppertal/Solingen ist,
das neue Fiihrungsduo.

Ich wiinsche Ihnen eine schéne Advents- und Weihnachtszeit und griifSe herzlich
Bianka von Ey,
Einrichtungsleitung

Erinnerung an
unser
Sommerfest

Wir haben unser
60-jahriges Be-
stehen mit einem
wunderschonen
Sommerfest und
einem festlichen
Gottesdienst in
St. Suitbertus
gefeiert. Danke,
dass so viele von
lhnen dabei wa-
ren. Wir erinnern
uns gerne an die
gute Bewirtung
mit Leckerem




vom Grill, Waffeln, Softeis, an die Auffiihrung des benachbarten Kindergartens, an Sanger Jan Simon,
unser Erinnerungskino,an die Ausstellung tGber die Geschichte unseres Hauses, eine tolle Seifenblasen-
kinstlerin und vieles, vieles mehr.

Hallo Hasen Harry!

Er kann gar nicht oft genug mit seinen tierischen Begleitern
kommen: Hasen Harry l16st immer wieder viele Emotionen und
gliickliche Gesichter aus. So auch bei seinem Besuch im Okto-
ber.

Erinnerungscafé

Im Rahmen des Caritas-
Trauerprojekts ,Einsam -
gemeinsam: Zusammen
durch die Trauer” fand in
unserem Haus ein erstes
,Erinnerungscafé” statt.

Die Teilnehmenden schwelg-
tenin Erinerungen an

vergangene Zeiten und nie
vergessene liebe Menschen.

Oktober- und Weinfest

Jahreszeitlich bezogene Feste und Veranstaltungen sind
nicht nur wohltuende Abwechslung, sie geben unseren Be-
wohnerinnen und Bewohnern Halt. Dazu gehorten dann
auch ein ziinftiges Oktoberfest und in diesem Herbst zudem
ein Weinfest.

Seelsorge in unserem Haus

Unsere Mitarbeiterin Jennifer Giuliano (Sozialer Dienst) be-
kam nach einer umfangreichen Fortbildung vom Erzbistum

K6lIn ihre Beauftragung zur Seelsorge. Sie wird ab sofort mit
10 Stunden in der Woche diese Aufgabe in unserer Einrich-
tung Gbernehmen. Uber diese Bereicherung freuen wir uns
sehr.




Herzliche Einladung

Wir laden Sie als Angehorige herzlich zu unserer Weihnachtsfeier am 23. Dezember ein. Unsere Kiiche
bereitet daflr ein viergangiges Meni vor (Kostenbeteiligung fir Angehorige: 15 Euro pro Person). Wir
bitten um Anmeldung bis zum 15. Dezember.

Wir begriiBen
Wir begriiRen Heike Wollmer als neue Betreuungskraft und
winschen viel Freude und Erfolg!

Mit einer kleinen Schultiite haben wir Ronja-Marie Bufmann als
Schilerin in unserer Hauswirtschaft begriiRt.

Btarkes Team sucht
% Mstarken Nachwuchs

Wir gratulieren

Seit 25 Jahren ist Bianka von Ey in unserem Caritas-
Altenzentrum St. Suitbertus in Wuppertal-Elberfeld im
Dienst. Seit Mai 2021 ist sie die Einrichtungsleiterin.
Das ganze Team gratuliert!

Unsere Hauswirtschaftskraft Barbara Respa hatte diesen
Monat 30-jahriges Dienstjubildum. Danke fiir diese lange
Zeit im St. Suitbertus-Team!

Und seit 10 Jahre schon in der Hauswirtschaft arbeitet
Manal Abu-Sharour. Auch ihr: Danke!

Gratulation auch an Anna Kojzar: Sie hat ihr Examen als
Pflegefachfrau ,in der Tasche”. (ohne Foto)




Konzert in St. Suitbertus

Veranstaltungstipp: Der Polizeichor Wuppertal veranstaltet am Samstag, 13. Dezember, um 16 Uhr,
unter dem Titel , Frohliche Weihnachtszeit“ein Konzert in der St. Suitbertus-Kirche. Mitwirkende sind
Nina Koufochristou, Sopran, Zhanna Avrutis, Piano/Keyboard, Erwin Nett, Orgel und der Frauenchor des
Polizeichores Wuppertal. Leitung: Chordirektor BDC Artur Rivo.
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