Altenzentrum St. Suitbertus @ktuell

Der Newsletter fiir Angehorige
Ausgabe 43/19.12.2024

Liebe Angehérige,

Weihnachten ist eine besondere Zeit des Jahres, die viele
Menschen mit Freude und Besinnlichkeit erfiillt.

Das Jahr 2024 neigt sich dem Ende zu, und es ist an der Zeit,
auf die vergangenen Monate zuriickzublicken und die be-
sonderen Momente zu wiirdigen.

Dieses Jahr war geprdgt von vielen schénen Momenten aber
auch von einigen Herausforderungen.

In dieser festlichen Zeit méchten wir unsere Dankbarkeit
ausdriicken. Dankbarkeit fiir die Gesundheit, die Liebe und
die Freundschaften, die unser Leben so wertvoll machen.
Ihnen als Angehérige unserer Bewohnerinnen und Bewohner
danken wir fiir Ihr Vertrauen in unsere Fiirsorge fiir lhre Lie-
ben.

Lassen Sie uns diese besinnliche Zeit nutzen, um innezuhal-

. Caritasverband
@IS Wuppertal/Solingen e.V.

ten und die schénen Erinnerungen zu genief3en. Mdge das kommende Jahr uns allen Frieden, Freude und

viele neue wunderbare Erlebnisse bringen.

Wir wiinschen lhnen eine gesegnete Weihnacht und griifsen Sie herzlich

Fiir den Caritasverband Wuppertal/Solingen e.V.
Bianka von Ey und Inka Cramer, Einrichtungsleitung

Unser Adventsbasar

Darauf warten Bewohnerinnen und Be-
wohner, Mitarbeitende und viele von
Ihnen, liebe Angehdrige, mit Vorfreude.
Denn welcher Weihnachtsmarkt in der
Stadt hat ein solches Angebot wie unser
Adventsbasar? In unserem Caritas-
Altenzentrum St. Suitbertus fand die im
Haus hergestellte Deko bei vorweih-
nachtlicher Atmosphare und leckerer
Bekostigung viele Kauferinnen und Kau-
fer.




Lauter Engelsgeschichten

Rita Reinke hat unsere Bewohnerschaft
mit Geschichten von Engeln erfreut. lhr
Vorlesen war eine sehr willkommene
Aktion in der Vorweihnachtszeit, zu der
auch gerne Gaste der Altentagesstatte
in die Kapelle gekommen waren.

Musiktherapie

Wo die Wilder noch rauschen, die
Nachtigall singt, die Berge hoch ragen,
der Amboss erklingt...

Musiktherapeut Jasper Bender hat bei
unserer Bewohnerschaft viele schone
Erinnerungen geweckt. Im Singkreis
stimmten alle mit groRem Eifer bekann-
te Lieder aus dem Bergischen Land an.

Demo fiir ein soziales Land
Weil es die Politik in Land und Bund gerade nicht so gut mit dem Sozialen meint, hat sich unser Caritas-
verband bereits mehrfach Kundgebungen und Demonstrationen angeschlossen. Dabei machen wir ab-
teilungs- und einrichtungsiibergreifend darauf aufmerksam, dass es unserer Gesellschaft insgesamt
schadet, wenn gravierende SparmalRnahmen das Wohl von Kindern, Jugendlichen, Familien, Senioren
und benachteiligten Menschen schwerer macht. Gemeinsam
mit insgesamt 32.000 Menschen waren wir deshab auch bei
der grofRen Kundgebung ,,NRW bleib sozial”“ auf den Rhein-
wiesen vertreten. Aus unserem St. Suitbertus-Haus durfte
sich unsere Hauswirtschaftsleiterin Verena Baumeister sogar
im Podcast zu sozialen Themen der Caritas in NRW &duRern.
Hier der Link zum Nachhéren:
https://caritalks.podigee.io/97-nrw-bleib-sozial

Wir sind sehr froh, dass die Landesregierung inzwischen
einige SpaBRmalnahmen wieder zuriickgenommen hat.



https://caritalks.podigee.io/97-nrw-bleib-sozial

Neuer Heimbeirat

Unsere Bewohnerschaft hat einen neuen Heimbeirat ge-
wahlt. Wir gratulieren dazu Frau Skukies, Herrn Werner,
Herrn Urner, Frau Locher und Frau Kannenberg (von links).

Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit zum Wohl
aller Bewohnerinnen und Bewohner.

Gedenkgottesdienst

Es ist guter Brauch, dass wir uns im letzten Quartal in einem
besonderen Gotesdienst unserer verstorbenen Bewohne-
rinnen und Bewohner erinnern. In diesem Jahr haben wir
den Gedenkgottesdienst Ende November gefeiert und fir
jeden Verstorbenen einen Christbaumkugel in unseren
Baum gehangt.

Der Nikolaus war da

Darauf freuen sich immer alle: Auch in diesem Jahr
hat uns selbstverstandlich der Nikolaus besucht.
Gemeinsam mit Kindern der Kindertagesstatte St.
Suitbertus haben wir den heiligen Bischof will-
kommen geheillen.

Tierisch

Weil unsere Bewohnerinnen und Bewohner groRe Freude beim Kontakt mit Tieren haben, bemiihen wir
uns immer wieder, Hasen Harry ins Haus zu holen. Das Fittern der tierischen Besucher mit der Fut-

terangel ist ein groRer SpaR.

I

Medienraum
Unser Medienraum wurde neu gestaltet
und sieht jetzt so aus....




2 Suitbertus-Kinder

Wir haben uns tGber den Besuch von
zwei Mitarbeiterinnen-Kindern gefreut.
Elena Makus hat uns ihr Téchterchen
Linn vorgestellt. Die Kleine wurde im
September 2023 geboren. Und Stepha-
nie Berges kam mit Sohn Lennox, der
im September 2024 zur Welt kam, zu
Besuch.

Adventssingen

Welch eine Verbundenheit mit unserem Caritas-
Altenzentrum St. Suitbertus und seinen Bewohnerinnen und
Bewohnern! Elena Makus, aktuell in Elternzeit, und unsere
ehemalige Mitarbeiterin Sarah Hildebrandt haben ein stim-
mungsvolles Adventssingen mit der Bewohnerschaft organi-
siert. Danke!

Wir gratulieren...

...unserem Pflegefachassistenten ...unserer Mitarbeiterin Britta ...unserem Mitarbeiter Nils
Tim Schumacher zum 10-jdhrigen Jesberger zur bestandenen Leschhorn zum Abschluss als
Dienstjubildaum in unserem Alten- Prifung als pflegerische Leitung. Pflegefachassistent.
zentrum.

...und unserem Verwaltungsmitarbeiter David Schaak zur Hochzeit.
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