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Liebe Angehdrige,

wer die heftigen Regengiisse am heutigen Freitag erlebt hat, freut sich nachtrdglich noch einmal,
welch wunderbares Wetter wir bei unserem Sommerfest hatten. Ein Sommerfest, das seinen Namen
wirklich verdient hatte und das wie vor Corona ein Highlight in unserem Jahresprogramm war.

Apropos Corona — wir machen darauf aufmerksam, dass die stdndige Impfkommission (STIKO) fiir
liber 60-jéhrige Personen eine jéhrliche Auffrischungsimpfung empfiehlt. Gegen das Coronavirus, aber
ebenso gegen die Grippe (Influenza) und gegen die Giirtelrose. Lesen Sie die Details am Ende unseres
Newsletters. Bitte besprechen Sie sich mit dem Arzt/der Arztin Ihrer Angehérigen.

Die Zeiten, als in der Altenpflege Zivildienstleistende ihren Wehrersatzdienst absolvierten, sind lange
vorbei. Es folgten das Freiwilligen Soziale Jahr (FSJ) und der Bundesfreiwilligendienst (BFD). Leider ist
es nicht einfach, junge Menschen zu finden, die freiwillig in die Pflegeeinrichtungen kommen, um hier
solche Dienste zu leisten. Vielleicht kennen Sie in Ihrem Familien- oder Bekanntenkreis junge Men-
schen, die sich fiir FSJ oder BFD begeistern liefsen? Die Freiwilligendienste sind eine sehr gute Még-
lichkeit, Wartezeiten bis zum Studium sinnvoll zu iiberbriicken, nachweisbar fiir spéitere Bewerbungen
wertvolle soziale Kompetenz zu sammeln, sich in der Phase der Berufsfindung zu orientieren oder
einfach nach der Schule ganz neue Erfahrungen fiir die eigene Persénlichkeitsentwicklung zu machen.
Versprechen diirfen Sie méglichen Interessierten, dass sie im Augustinusstift herzlich willkommen
sind. FSJler und BFDler werden voll in unser Team integriert und von allen sehr wertgeschditzt.

Wir gehen mit grof3en Schritten auf den Herbst zu. GeniefSen Sie also noch jeden schénen Sommertag!

Wir griifien Sie herzlich
fiir den Caritasverband Wuppertal/Solingen e.V.
Inka Cramer und Bianka von Ey, Einrichtungsleitung

Unser Sommerfest

Am 11.08.2023 fand das erste groRe Sommerfest nach der Coronapandemie im Augustinusstift statt.
Herzlich willkommen waren neben unseren Bewohnerinnen und Bewohnern natirlich auch alle An-
gehorigen, auch die aus den Caritas-Altenzentren Paul-Hanisch-Haus und St. Suitbertus, und jeder
der Lust und Laune hatte, gemeinsam bei strahlendem Sonnenschein einen wunderschénen Nach-
mittag zu erleben. Dieser Einladung folgten viele Besucher. Ein Grillstand, frisch gebackene Waffeln,
eine Cocktailbar und Getranke nach Wunsch sorgten fiir das leibliche Wohl. Fiir die musikalische Un-
termalung war ebenfalls unter anderem durch unseren ,Hausmusiker” Michael Rafalczyk gesorgt.
Eine Tombola mit vielen schénen Preisen sorgte zusatzlich flir Spannung. Ein recht herzliches Dank-
schon geht an dieser Stelle an die vielen Spenderinnen und Spender, die diese Tombola ermdoglich-
ten. Vielen Dank auch an die Mitarbeitenden, die dieses wundervolle Sommerfest durch ihre tatkraf-
tige Unterstlitzung moéglich machten. Und nicht zuletzt an Sie, liebe Angehorige, die gemeinsam mit
den Bewohnerinnen und Bewohnern frohlich feierten. Ein paar Eindriicke auf der nachsten Seite. Zu
sehen sind unsere Einrichtungsleitung Inka Cramer, Caritasvorstand Dr. Wolfgang Kues, unsere Pfle-
georganisationsmanagerin Tanja Hoegen und unsere beliebten Musiker.



Suche nach ,Freiwilligen”
Wie schon im Begri-
Bungstext erwahnt, suchen
wir nach jungen Menschen,
die im Augustinusstift ein
Freiwilliges Soziales Jahr
oder einen Bundesfreiwilli-
gendienst absolvieren
mochten. Wir freuen uns
sehr, dass zwei junge Mitar-
beiterinnen unser Bemihen
auch offentlich unterstit-
zen. Nadine und Larissa, bei
uns in der Ausbildung zur examinierten Pflegefachkraft, waren kiirzlich in einem Video und auf Fotos
auf Instagram zu sehen und zu héren. Danke, Ihr Beiden! Danke auch an Herrn Clauer, der uns immer
wieder so nett als Fotomodell zur Verfligung steht!




Leckerer Dank ans Team

Ein wohlriechendes und kostlich
schmeckendes Dankeschoén an unsere
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fir
ihren Einsatz: Am 2. August spendierte
die Einrichtungsleitung leckere Grill-
wurst ,fur alle”.

Da freuten sich auch Pflegechefin Tanja
Hoegen, Wohnbereichsleiter Peter
Franke und unsere Verwaltungsmitar-
beiterin Sladjana Osthoff (von links).

Herzlich willkommen!

Wir freuen uns immer sehr, wenn wir fir vakant gewordene Stellen schnell neue, nette Kolleginnen
und Kollegen finden. Jetzt konnten wir als ,,Neue” im Team begriiRen:
Dusica Simendic, Hasan Yassin und Zo Sabine Busacker (von links)

Servicewohnen

Leider haben sich die Brandsanierungsarbeiten in unserem Servicewohnen noch einmal verzogert.
Nun aber soll alles am 31. August fertig sein.

Impfempfehlungen
Bitte beachten Sie die Folgeseite!
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Informationen zu Auffrischungsimpfungen

Sehr geehrte Bewohnerinnen und Bewohner, deren Bevollméchtigte und Betreuer

Auch nachdem die WHO (World Health Organisation) die Corona-Pandemie fir beendet erklart hat,
ist die Wahrscheinlichkeit einer Covid-19 Infektion immer noch mdoglich mit Folgen fur lhre
Gesundheit.

Wir méchten Sie deshalb auf die Impfempfehlung der Standigen Impfkommission (STIKO) des
Robert-Koch-Institutes aufmerksam machen:

Alle Personen iiber 60 und Personen mit besonderen Grunderkrankungen (Personen mit
COPD, Immunsupressierte und Immungeschwachte, chron. Herz- Kreislauf-, Nieren- und
Lebererkrankungen, Diabetes mellitus, Adipositas, ZNS-Erkrankungen, Trisomie) wird eine
jahrliche Auffrischung zu Covid-19 (Corona) im Herbst empfohlen.

Wir als Einrichtungen der Altenpflege sind uns unserer Verantwortung fur lhre Gesundheit und der
Gesundheit unserer Mitarbeitenden bewusst und werden auch unsere Mitarbeiter auf die
Empfehlung der STIKO einer jahrlichen Covid-19-Auffrischung fur Pflegepersonal hinweisen.

Es gibt noch weitere Infektionskrankheiten, fir die Schutzimpfungen mdéglich sind und die das
Robert-Koch-Institut empfiehlt:

¢ eine jahrliche Grippeschutzimpfung (Influenza) im Herbst fiir den Personenkreis liber 60
Jahre mit Grunderkrankungen

e eine Impfung gegen Herpes zoster (Giirtelrose) - Diese wird seit 2018 als
Standardimpfung fiir Menschen liber 60 durch die Stiko ebenfalls empfohlen.

Wir raten Ihnen auBerdem mit ihrem Hausarzt den Impfstatus regelmagig einmal jahrlich zu
tiberpriifen und Auffrischungsimpfungen im Zuge dessen durchfiihren zu lassen (z. B:
Tetanus, Polio etc.).

Sollten Sie Auffrischungsimpfungen wiinschen wenden Sie sich bitte an das Pflegepersonal
des Wohnbereiches. Dieses hilft lhnen gerne weiter.

Wir bedanken uns fir lhre Mitarbeit und wiinschen Ihnen und ihren Angehérigen bleibende Gesundheit.

Mit freundlichen GrufRRen

lhre Caritas-Altenzentren
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