Ziele der Arbeit mit Marte Meo

® bildbasiert, niedrigschwellig, in einfachen Worten
konkrete Informationen zur Entwicklungsunter-
stitzung im Alltag vermitteln

® Elternkompetenzen deutlich machen und weiter-
entwickeln

= entwicklungsunterstitzendes Interaktionsverhalten
aktivieren und ausbauen

m Eltern-Kind-Bindung entwickeln und verstéarken

m durch positive Verstarkung gelungener Interaktion
I6sungsorientiert Mut fur Verdnderung machen

m Selbstsicherheit und Selbstwirksamkeit im alltag-
lichen Umgang mit Kindern einliben

= mdgliche Entwicklungsblockaden reduzieren bzw.
aufheben

® die innere Haltung gegentiber dem Kind positiv
verandern

® Friherkennung und Frihférderung von Entwick-
lungsverzégerung bei Kindern

®m Entwicklungsdiagnose der sozialen, emotionalen
und sprachlichen Fahigkeiten in der Interaktion

Kontakt/Information

Flexible ambulante Erziehungshilfen
Caritasverband Wuppertal/Solingen e.V.

Am Clef 58
42275 Wuppertal

Sylvia Suder

Dipl. Padagogin

Marte Meo Therapeutin

Tel. 0202 389033113

Fax 0202 70516880

e-Mail: sylvia.suder@caritas-wsg.de

www.caritas-wsg.de

Unsere Raumlichkeiten Am Clef 58 sind von der
Schwebebahnstation Alter Markt in wenigen Minu-

ten zu FuB zu erreichen.
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Entwicklungsforderung

Marte Meo

arbeitet als Programm und Methode mit Video-
bildern, um die Entwicklung von Kindern, Jugend-
lichen und Erwachsenen individuell zu unter-
stltzen und zu férdern.

Im Rahmen der §§ 27 ff SGB VIII wird Marte Meo
als gezieltes Angebot der Hilfen zur Erziehung
eingesetzt.

»Hilf Menschen dabei, neue Féhigkeiten zu ent-
wickeln, die es ihnen ermdéglichen, ihr Leben zu
verbessern.

Maria Aarts

Die Arbeit mit Marte Meo

m Die Videoaufnahme
Mit kurzen Aufnahmen aus alltaglichen
Situationen werden individuelle Entwicklungs-
signale beim Kind veranschaulicht.

= Die Interaktionsanalyse
Unter Verwendung der Marte Meo Elementen
wird entwicklungsunterstitzendes Verhalten
herausgefiltert.

= Das Review (Elterncoaching)
Im Beratungsgespréach werden anhand aus-
gewahlter Filmsequenzen Eltern konkrete
Informationen gegeben, wie sie Schritt flr
Schritt die Entwicklung ihres Kindes unter-
stltzen kénnen.

Die Haufigkeit der Aufnahmen und die Lange
des Prozesses ist abhédngig vom Entwicklungs-
verlauf und den Ressourcen der Eltern.

Zielgruppe

werdende Eltern

minderjéhrige Eltern mit Sduglingen und Kleinkindern
junge, unsichere Eltern

Eltern/Kinder mit besonderem Bedarf an Unterstiit-
zung, z.B. bei Entwicklungsverzégerung, ADHS,
Behinderung

Eltern mit Kindern in der Pubertét

Eltern mit psychischer Erkrankung
Kindertagesstétten und Schulen zur Unterstltzung
der padagogischen Arbeit

Pflegeeltern, zur Unterstltzung bei der Pflegekinder-
eingliederung

Kinder aus stationdrer Jugendhilfe, zur Unterstit-
zung der Ruckfihrung

Eltern in Trennungs- und Scheidungssituationen,
zur Unterstitzung in der gemeinsamen Erziehungs-
verantwortung
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