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Hausaufgabenhilfe
13.00 – 16.30 Uhr, MGH/HdB (Grundschul-
kinder)
14.30 – 16.30 Uhr, MGH/HdB (Sek. I)

Hausaufgabenbetreuung für Grundschüler*innen 
und Schüler*innen der Sek. I
Elternbeitrag: 100,00 EUR pro Schuljahr für 
Vollzahler; für Familien mit geringem Einkommen 
kann der Beitrag reduziert werden!
Leitung: Fina Bordonau Tinoco, Ayten 
Peters-Yazicioglu, Petra Heinzel

Nachhilfeunterricht im Fach 
Mathematik
15.00 – 18.00 Uhr, MGH/HdB

Für Schüler*innen der Sek. I
Leitung: Rainer Müller

Nachhilfeunterricht in den Fächern
Mathematik und Physik
14.30 – 17.30 Uhr, MGH/HdB

Für Schüler*innen der Sek. I und II
Leitung: Peter Binz

Sandspiel für geflüchtete 
ukrainische Kinder
13.00 – 16.30 Uhr, MGH/HdB

Ansprechpartnerin: Ayten Peters-Yazicioglu    

Trauergruppe für Jugendliche
17.00 -19.00 Uhr, MGH/HdB

Ansprechpartner: Ayten Peters-Yazicioglu
 /Marc Wege (Colpingstift)

Orientierungskurs für Frauen mit geringen 
Deutschkenntnissen
09.30 – 11.30 Uhr, MGH/HdB

Tipps und Hilfen für die Bewältigung des Alltags
Leitung: Christine Goller
Ansprechpartner: Konstantin Eleftheriadis

Internationales Sprach-Café
15.00 – 16.30 Uhr, MGH/HdB
Ansprechpersonen: Petra Heinzel/
Konstantin Eleftheriadis

Sprachkurs
17.15 – 19.45 Uhr, MGH/HdB

Deutschkurs für Geflüchtete
Ansprechpartnerin: 
Brygida Willman-Pelka
Leitung: Miroslawa Jagoda-Aydin

Alphabetisierungskurs für
afghanische Frauen
15.00 – 16.45 Uhr, MGH/HdB

Alphabetisierungskurs für Frauen aus 
der afghanischen Frauengruppe 
Ansprechpartnerin: Brygida Willman-Pelka
Leitung: Miroslawa Jagoda-Aydin

Sprachkurs
17.00 – 19.30 Uhr, MGH/HdB

Deutschkurs für Geflüchtete
Ansprechpartnerin: Brygida Willman-Pelka
Leitung: Miroslawa Jagoda-Aydin

*Osterferien (25.03. – 05.04.24) ausgenommen

Angebote für Senior*innen

Freizeit 

MO – DO ab 
08.01.24 – 05.07.24

bis 100,00 EUR
AWO, Caritas, Diakonie

MI ab 
10.01.24 – 03.07.24

kostenfrei
Caritas, Diakonie

FR ab 
12.01.24 – 05.07.24

kostenfrei
Caritas

FR ab 19.01.24 
kostenfrei

AWO/Colpingstift 

FR ab 12.01.24
kostenfrei

AWO/Colpingstift 

DI ab 09.01.24
kostenfrei

Diakonie

DI ab 09.01.24

DI 09.01.24 – 
30.04.24*

kostenfrei
Caritas/KBW

FR 12.01.24 – 
26.04.24*

kostenfrei
Caritas/KBW

FR 12.01.24 - 
26.04.24*

kostenfrei
Caritas/KBW

Frauengesprächskreise

VERANSTALTUNGSKALENDER  
JANUAR  FEBRUAR  MÄRZ  APRIL

Internationale Frauengruppe
10.00 – 12.00 Uhr, MGH/HdB

Frauen im Gespräch:
Politische, gesundheitliche, kulturelle 

und interkulturelle Ereignisse
Leitung: Fina Bordonau Tinoco

Begegnungscafé für Jung und Alt
09.30 – 11.30 Uhr, MGH/HdB

Die Bewohnenden der Solinger Nordstadt 
sowie Besuchende des MGH/HdB haben 

die Möglichkeit sich bei einer Tasse 
Kaffee oder bei einem Frühstück zu 

begegnen und auszutauschen.
Leitung: Isabel Ruano Fraile da Silva

Ansprechpartnerin: Fina Bordonau Tinoco

Schachgruppe
11.00 – 14.00 Uhr, MGH/HdB

Leitung: Hans-Jürgen Neef

Vorlesen
15.00 – 17.00 Uhr, Ev. Altenzentrum, 

Cronenberger Str.

Lesezauber im Altenheim
Wöchentliches Training und 

1x monatliches Vorlesen
Leitung: Claudia Elsner-Overberg, Petra Heinzel

Sozialpädagogische Angebote für Kinder der 
Hausaufgabenhilfe-Gruppen
15.30 – 16.30 Uhr, MGH/HdB

Entspannungsübungen, Bastel-, 
Koch- und Spielangebote

Leitung: Fina Bordonau Tinoco

Jungengruppe 
(bis 12 Jahre)

15.30 – 16.30 Uhr, MGH/HdB

Leitung: Ayten Peters-Yazicioglu

Mädchengruppe 
(6-11 Jahre)

15.30 – 17.00 Uhr, MGH/HdB

Leitung: Petra Heinzel

Internationale Jugendgruppe 
(ab 12 Jahre)

15.00 – 18.00 Uhr, MGH/HdB

Leitung: Fina Bordonau Tinoco

Ferienkolonie in den Sommerferien
09.30 – 16.30 Uhr, MGH/HdB

Ferienkolonie in den 
Sommerferien für Kinder 

Leitung: Fina Bordonau Tinoco

DI 09.01.24 – 
02.07.24
kostenfrei
Caritas

DI, MI und DO ab 
09.01.24
kostenpflichtig 
AWO, Caritas, Diakonie

MI ab 03.01.24 
kostenfrei  
Diakonie

FR ab 12.01.24
kostenfrei   
Komm. Integrations- 
zentrum, Diakonie

MO, DI und DO ab 
08.01.24
kostenfrei  
AWO, Caritas

MI ab 10.01.24
kostenfrei  
AWO, Caritas, Diakonie 

MI ab 10.01.24
kostenfrei
AWO, Caritas, Diakonie 

FR ab 12.01.24 
(jeden 2. und 
4. FR im Monat)
kostenfrei
Caritas

MO bis FR 
25.03. – 05.04.24
kostenpflichtig
Caritas
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KooperationspartnerFina Bordonau Tinoco  0212 202763
fim-hdb@caritas-wsg.de  
Integrationsagentur und Bildung

Konstantin Eleftheriadis  0212 202763
    0212 287225
    0176 480 835 06  
konstantin.eleftheriadis@evangelische-kirche-solingen.de
Integrationsagentur
Koordination

Petra Heinzel   0212 202763
petra.heinzel@evangelische-kirche-solingen.de
Integration und Bildung  

Ayten Peters-Yazicioglu  0212 202763
    01782025523
a.peters-yazicioglu.mgh@awo-solingen.de
Integration und Bildung

Mehrgenerationenhaus/Haus der Begegnung

Mevlüde-Genç-Platz 1 (vormals Van-Meenen-Straße /Mercimekplatz), 
42651 Solingen 
Tel.: 0212 202763 und 0212 5992291
Fax: 0212 5992290
team@mehrgenerationenhaus.org

AWO: mehrgenerationenhaus@awo-solingen.de
Caritas: fim-hdb@caritas-wsg.de
Diakonie: konstantin.eleftheriadis@evangelische-kirche-solingen.de

Kontakt und Informationen

Das Team

Sprechstunden des Seniorenbeirats
10.00 – 12.00 Uhr, MGH/HdB

Ansprechpartnerin: Angelika Droste

Psychologisches Angebot für Menschen mit 
Flucht- und Migrationserfahrung

09.00 – 13.00 Uhr, MGH/HdB
Ansprechpartnerin: Brygida Willman-Pelka

Was noch ?

Beratungsangebote

Tamilischer Kulturverein

Tamilische Tanzgruppe
11.00 – 13.00 Uhr, MGH/HdB

Ansprechpartnerin: 
Abiramy Arulrasa

SO ab 07.01.24
kostenfrei

Caritas                                           

DO  ab 11.01.24
kostenfrei

IFZ

Internationales Frauenzentrum IFZ

Frauentreff
16.30 – 18.30 Uhr, 

MGH/HdB
Ansprechpartnerinnen: 

Hayat Chanfouh, 
Dagmar Bertram

MO. und FR. 
ab 08.01.24 
(14-tägig)
kostenfrei  
Caritas

FR ab 12.01.24
kostenfrei  
Diakonie, Caritas

Mehrgenerationenhaus/
Haus der Begegnung Solingen

FR ab 26.01.24
und jeden 4. FR 

im Monat 
kostenfrei

Adipositas-SHG Solingen

Selbsthilfegruppe Adipositas 
18.00 – 20.00 Uhr, MGH/HdB
Ansprechpartner: O. Zabelt
(o.zabelt@adipositas-solingen.de)

Vorstandssitzungen, 
Planung von Veranstaltungen 
im MGH/HdB
18.30 – 20.00 Uhr, MGH/HdB
Ansprechpartner: Nasser Firouskhah
(internationaleliste-solingen@gmx.de)

DO ab 
18.01.24

(jeden 3. DO im 
Monat)
kostenfrei

Internat. Liste

Folkloregruppe ORPHEAS
15.00 – 19.30 Uhr, MGH/HdB
Ansprechpartnerin: 
Ioanna Koumoulidou

SA ab 13.01.24
kostenpflichtig

Griech. Gemeinde

Migrantenorganisationen/Initiativen/Selbsthilfegruppen

11.03 – 24.03.24

Das Mehrgenerationenhaus Solingen der 

Kooperationspartner Arbeiterwohlfahrt, 

Caritasverband und Diakonisches Werk 

ist Anlauf- und Kontaktstelle für Men-

schen unterschiedlicher Generationen 

und Herkunft. Die Vielfalt der Angebote stärkt den Dialog der Generationen und 

der Kulturen untereinander, fördert die Identifikation und stärkt das Zusammen-

leben in Solingen, insbesondere in der Nordstadt.

Angebote von Migrantenorganisationen und anderen Organisationen/

Kooperationspartnern bereichern das Programm.

Adipositas Selbsthilfegruppe 

Aktion Neue Nachbarn

Colpingstift 

Evangelisches Altenzentrum Cronenberger Straße

Flucht∙Punkt! Solingen

Griechische Gemeinde

Integrationsrat Solingen

Internationale Liste

Internationales Frauenzentrum

Katholisches Bildungswerk Wuppertal/Solingen/Remscheid

Kommunales Integrationszentrum Solingen
Seniorenbeirat

Stadtdienst Soziales 

Stadtteilbüro Nordstadt Arbeit und Qualifizierung 

Tamilischer Kultur- und Sportverein

Türkischer Volksverein
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Internationale Wochen gegen Rassismus

Im Rahmen der Int. Wochen 
gegen Rassismus finden im MGH 
verschiedene Veranstaltungen 
statt. Die Informationen entnehm-
en Sie den separat ausgelegten 
Flyern.


