Da sein. -

Kinder- und Jugendtrauergruppe des FTZ

#familientrauerzentrum

Willkommen zur

Kinder- und Jugendtrauergruppe

Die Kinder— und Jugendtrauergruppe ist ein sicherer Ort, an dem Kinder und
Jugendliche lernen kdnnen, mit dem Verlust eines geliebten Menschen umzugehen.

Unsere Gruppe ermdglicht es den Kindern und Jugendlichen, ihre Gefiihle zu
erkunden, ihre Trauer auszudriicken und sich mit anderen in &hnlichen Situationen
auszutauschen. In einer warmen und einfiihlsam Umgebung schaffen wir Raum fiir
gemeinsames Lachen, Weinen und Erinnern.

Unser Team aus ausgebildeten Trauerbegleiter:innen steht den Kindern zur Seite,
um sie auf ihrem individuellen Trauerweg zu unterstiitzen. Altersgerechte Aktivitaten,
Spiele und kreative Ausdrucksmdglichkeiten konnen den Kindern helfen, inre Emoti-
onen zu verarbeiten und neue Hoffnung zu finden.

Das offene Gruppenangebot fiir Grundschiiler und/oder Jugendliche der weiterfiih-
renden Schule findet in der LauBe im Katholischen Stadthaus in Wuppertal statt. Die
Gruppe trifft sich regelmaRig ab dem 10. August 2023 jeden 2. und 4. Donnerstag im
Monat in der Zeit von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr, um die Méglichkeit zu geben, Trauer-
erfahrungen zu teilen und neue Wege zu finden. Wir freuen uns darauf, lhr Kind in
unserer Kindertrauergruppe willkommen zu heilen.

Treffen der Kinder- und Jugendtrauergruppen:
zwei Altersgruppen ca. 6-10 Jahre und ca. 11-15 Jahre
ab 10. August jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat von 16:30 bis 18:00Uhr
LauBe Kath. Stadthaus, Laurentiusplatz 7; 42103 Wuppertal
Anmeldung erwiinscht!

Sie haben noch Fragen?
Wenn Sie Kinder oder Jugendliche kennen, die einen Verlust erlebt haben,
kontaktieren Sie uns!

Bergisches Familientrauerzentrum
im Kinder— und Jugendhospiz Burgholz

Tel 0202/ 69 55 77 110
% Mail : ftz@kinderhospiz-burgholz.de
VA

Eine Kooperation der Kinderhospiz-Stiftung Bergisches Land
und des Ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienstes des Caritasverbandes Wuppertal/Solingen e.V.
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