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Die Familienhebamme

Die Familienhebamme bietet Gesundheitsforde-
rung und Unterstitzung von Mutter, Vater und
Kind in der Schwangerschaft bis zum ersten
Lebensjahr des Kindes an.

Sie gibt praktische Hilfen und Anleitung im
hauslichen Umfeld.

Die Familienhebamme gehért zum Team der
esperanza-Beratungsstelle. Sie arbeitet eng mit
den Beraterinnen zusammen.

Die Betreuung und Beratung ist kostenlos.

Die Familienhebamme unterliegt der Schweige-
pflicht.

Die Unterstlitzung ist unabhangig von
Konfession und Staatsangehdérigkeit.

Die Familienhebamme betreut

= Mutter/Familien, die bei der Erziehung
ihres Kindes besonderen Belastungen
ausgesetzt sind

® minderjahrige und junge Mutter

® MUtter mit psychischen und kérperlichen
Erkrankungen und Behinderungen

m Mitter mit Suchterkrankungen

Die Familienhebamme hilft;

Die Familienhebamme hilft

m bei der Gesundheitspflege von Mutter
und Kind

= bei der Erndhrung des Sauglings

m bei Pflege und Erndhrung von Kindern
mit Behinderungen und chronischen
Erkrankungen

m beim Aufbau des sozialen Netzwerks

Die Familienhebamme unterstlitzt den Aufbau
einer sicheren Mutter-Kind-Bindung.
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