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IMMER AUF DER SICHEREN SEITE

Was Sie Uber Service-Wohnen wissen sollten

D ie Deutschen werden immer alter. Das

ist eine gute Nachricht - vor allem, wenn
man rechtzeitig die Voraussetzungen dafiir
schafft, auch bei gesundheitlichen Proble-
men in einem vertrauten Wohnumfeld leben
zu konnen. Deshalb entscheiden sich immer
mehr Menschen fiir das Konzept des
Service-Wohnens. Es kombiniert das in uns
allen tief verwurzelte Bediirfnis, individuell zu
wohnen und selbstbestimmt zu leben, mit
dem guten Gefiihl, im Fall der Falle gezielt
auf ein Netzwerk professioneller Hilfs- und
Pflegeleistungen zugreifen zu kénnen.

Forscher haben sich - gerade in jlingster

Zeit und angesichts des demographischen
Wandels - sehr umfassend mit den An-
spriichen alterer Menschen an ihr Zuhause
beschaftigt. Dabei steht nach Erkenntnissen
der Wissenschaftler ein Aspekt ganz eindeutig
im Vordergrund: Niemand mdchte in ein Al-
tenheim! Gleichzeitig aber verschlieRen viele
Senioren die Augen vor den statistischen
Tatsachen: Jeder dritte Deutsche in der stetig
wachsenden Altersgruppe der tiber 80-Jah-
rigen ist heute zumindest zeitweise pflege-
bedrftig. Eine extrem belastende Situation

fur die Betroffenen und ihre Angehérigen,
insbesondere wenn die Wohnung oder das
Haus zur zusatzlichen Blirde werden.

Mit der rechtzeitigen Entscheidung fiir eine
Service-Wohnung dagegen kann man maogli-
che gesundheitliche Riickschlage kompensie-
ren und den schmerzlichen Weg ins Heim
vermeiden. Und das nicht zuletzt, weil sich
die Wohnkonzepte den aktuellen gesell-
schaftlichen Entwicklungen angepasst haben.

Service—Wohnen auf heutigem Stand reflek-

tiert daher genau die Bediirfnisse, die dltere
Menschen in ganz unterschiedlichen Lebens-
lagen haben

koénnen. Das beginnt mit gut ausgestatteten,
aber dabei auch behindertenfreundlichen
Wohnungen in einem ansprechenden

Griines Idyll: Der Springer Bach flieRt als Namensgeber
durch eine Senioren-Service-Wohnanlage, die
modernsten Anspriichen geniigt. Uberzeugen Sie
sich selbst...

Umfeld. Es setzt sich fort in unaufdringlichen
Veranstaltungen zur Nachbarschaftspflege
und anregenden Kursangeboten fiir Aktive.
Und es hort beim angenehmen Grund-
Service mit umfassenden Dienstleistungen
noch lange nicht auf. Denn dartiber hinaus
schniirt modernes Service-Wohnen in
Zusammenarbeit mit speziell ausgebildeten
Partnern fiir jeden Mieter genau das Hilfs-
und Pflegepaket, das er braucht. Im Idealfall
auch bis hin zur Pflegestufe drei. Wie flexibel
und professionell die Angebote an genau
dieser Stelle sind - das ist die Frage, die Uiber die
Quialitat von Service-Wohnen entscheidet.

M achen Sie sich unter diesem Gesichts-
punkt Ihr eigenes Bild - vom Service-Wohnen
»+Am Springer Bach", das wir nun naher vor-
stellen.



Ein Zuhause in allen Lebenslagen

Senioren-Service-Wohnen nach MaR ,Am Springer Bach*

Egal, ob Sie allein sind, zu zweit oder mit

Ihrem vierbeinigen Liebling einziehen
mochten - ob Sie Sonnentage am liebsten
auf dem Balkon oder auf der eigenen
Terrasse genieRen und Winternachmittage
im urgemutlichen Kaminzimmer, mit einem
guten Buch aus der hauseigenen Bibliothek
verschmokern®: Eine der rund 160 individuell
geschnittenen zwischen 35 und 75 Quad-
ratmetern groRen Wohnungen passt sicher
genau zu lhnen. Nicht nur die ruhige Lage in
Stadtnahe wird Sie begeistern, sondern auch
die gehobene Wohnungsausstattung. Denn
»+Am Springer Bach“ leben Sie mit allem
Komfort des modernen Wohnens und dem
sicheren Gefiihl, stets perfekt umsorgt zu sein.

Parkettb6den machen Ihr Zuhause ,Am
Springer Bach® wohnlich. In der praktischen
und ebenso geschmackvoll eingerichteten

Herrlich entspannt: Die Gartenanlage ,,Am Springer
Bach“ ladt immer zu einem Spaziergang ein - gern mit
dem vierbeinigen Liebling. Hier trifft man meistens

auch die netten Nachbarn zu einem spontanen Plausch.

Einbaukiiche wird das Kochen zum
Vergniigen, falls Sie nicht ohnehin den
Service des hauseigenen Restaurants
bevorzugen. Selbstverstandlich gehort auch
eine zeitgemaRe Elektronik-Ausstattung
vom eigenen Kabelanschluss bis zum
Telefon, die Tiirgegensprechanlage und
Notrufeinrichtungen zum Standard.

Alle Wohnungen verfligen Uber eigene
Kellerraume, praktische Einbauschranke
oder Abstellrdaume.

AulSerdem ganz wichtig: ,Am Springer

Bach” sollen sich Senioren auch im Falle eines
(Pflege-) Falles gut aufgehoben fiihlen.
Aufziige in allen Hausern, Barrierefreiheit der
Wohnungen und der AuRenanlagen erleich-
tern den Alltag rund um den Springer Bach.



SO VIEL HILFE WIE SIE WUNSCHEN

W ie Sie ,Am Springer Bach® wohnen,

wissen Sie jetzt, namlich ganz individuell!
Und genau das ist auch unser Service - ein
MaRanzug, den Sie sich jederzeit ganz nach
Ihren aktuellen Bediirfnissen schneidern und
immer wieder verandern kénnen. Dabei kon-
nen Sie glinstig die Modulpakete und Wahl-
leistungen des Caritasverbandes frei kombi-
nieren. Die Einzelheiten dazu entnehmen Sie
bitte der aktuellen Preisliste.

Flexibler Service nach lhren Beduirfnissen

D ie passende Erweiterung sind unsere Ser-

vice-Bausteine: ,Am Springer Bach“ bestim-
men Sie ganz allein, welche Leistungen Sie
Uber den Grundservice hinaus in Anspruch
nehmen wollen. Sie sind einzeln buchbar
und genauso unkompliziert und schnell wie-
der abzubestellen. Um lhnen den Uberblick
zu erleichtern, haben wir beispielhaft einige
besonders beliebte ,Pakete” bereits fertig
geschniirt.

Bestens vorbereitet: Ein Baustein fiir das Gefuhl, am
Springer Bach auf der sicheren Seite zu sein, ist der
Hausnotruf-Service. Er sorgt dafiir, dass im Falle eines

Falles schnelle Hilfe kommt - natirlich rund um die Uhr.
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Caritasverband

Die solide Basis
Der Grundservice

Der Grundservice ist ein fester Bestandsteil
des Mietvertrags und umfasst nur Dienst-
leistungen, die wirklich jedem Bewohner am
Springer Bach das Leben leichter machen.
Ganz gleich, ob es dabei um den Rezeptions-
service mit permanent verfligbaren
Ansprechpartnern oder die vielen Freizeitan-
gebote geht. Im Paket inbegriffen ist dabei
ein breites Spektrum an Infrastruktur fiir
Lebensqualitat. Zur Verfiigung stehen zum
Beispiel ein Kreativraum, Fitnessraum, Vor-
tragsraum und ein Internet-Café. Natiirlich
plus entsprechender Kurse unter kompeten-
ter Leitung und in netter Gesellschaft...

Modul
,Volle Sicherheit"

- Taglicher Anruf und

Hausbesuch, falls keine
Riickmeldung erfolgt

- Beratung in Fragen der

Wohnungssicherheit

- Hausnotrufservice:

24 Stunden Rufbereitschaft
fur pflegerische und
medizinische Notfalle Giber
die bestehende
Notrufanlage

Modul
,Hausnotrufservice"

- Hausnotrufservice:
24 Stunden Rufbereitschaft
fur pflegerische und
medizinische Notfalle iber
die bestehende Notrufan-
lage; jedoch ohne taglichen
Anruf und Hausbesuch




DER RICHTIGE PARTNER

,Caritas in Wuppertal“ - Dienstleistungen von Mensch zu Mensch

G uter Service lebt von den Menschen,

die ihn umsetzen. Deshalb setzt man ,Am
Springer Bach” auf den Caritasverband als
Partner fir alle Dienstleistungen rund um
das Wohlbefinden der Mieter. Das gilt fiir die
Beispiel-Module genauso wie fiir alle erdenk-
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lichen Wahlleistungen, die Bewohner ,Am
Springer Bach® nach ihren Wiinschen und
Bediirfnissen kombinieren konnen. Ein we-
sentlicher Pluspunkt vor allem dann, wenn
einmal mehr als nur die vielen moglichen
Hilfestellungen im Haushalt gefragt sind...
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D ariber hinaus ist der Caritasverband ein

auf den Umgang mit Altersdemenz speziali-
sierter Trager. Deshalb gibt es ,Am Springer
Bach“ das ,Café Anker” als wochentlichen
Treffpunkt fiir Betroffene und Angehérige.
Vom Gehirnjogging bis zu spezifischen
Angeboten fiir bereits dementiell Erkrankte
reicht das Programm.

Gemeinsame Aktivitdaten halten fit und machen SpaR.
Bestes Beispiel ist das wochentliche Gedachtnistraining.



DAS THEMA PFLEGE

Ein sicheres Zuhause in jedem Fall
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Pﬂegebedijrftigkeit kann jeden treffen - bei

uns sind Sie in diesem Fall auf der sicheren
Seite: Die Fachkrdfte des Caritasverbands
betreuen Sie in Ihrem eigenen Zuhause -
kompetent und zuverldssig. Und das, wenn
notig, auch bis zur Pflegestufe drei. Dadurch
lasst sich der Umzug in ein klassisches
Pflegeheim meistens vermeiden. Und sollte
es trotzdem mal nicht mehr anders gehen,
haben Sie hier jederzeit Zugriff auf das
engmaschige Netz der Caritas-Einrichtungen
fir Kurzzeit- und Tagespflege.

D en vollstandigen Leistungskatalog fiir

mogliche Bedarfslagen stellen Ihnen die
Seniorenberaterinnen gerne personlich vor.

Stets gesprachsbereit: ,Am Springer Bach* sind Sie nur
dann allein, wenn Sie es wiinschen. Die Ansprechpart-
nerinnen am Empfang haben stets ein offenes Ohr fiir
kleine und groRe Sorgen....



GEMEINSAM GEGEN ALLEINSEIN

Das Programmangebot fiir Leib und Seele

Am Springer Bach genielt jeder Mieter

die volle Privatsphdre in seinen eigenen vier
Wanden. Wer mochte, findet aber Tag fiir
Tag gute Gesellschaft - und ein Programm-
angebot, das so vielfaltig ist wie das Leben
,Am Springer Bach“. Vom Tanztee bis zum
Gedachtnistraining, vom Computerkurs bis
zum Bingo-Nachmittag, vom Sommerfest bis
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zur Weihnachtsfeier und von der Weinprobe
bis zur Gymnastik bleiben keine Wiinsche
offen. Wobei allein schon die sympathische
Nachbarschaft Garant dafiir ist, dass Einsam-
keit kein Themawird. ,Am Springer Bach* ist
deshalb langst zu einem lebendigen Treff-
punkt fur dltere Semester aus dem ganzen
Stadtteil geworden.
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Gute Gesellschaft: Auf sich allein gestellt bleibt ,Am
Springer Bach* niemand, der das nicht mochte. Die
breit angelegten Freizeitmdglichkeiten bieten allen
Mietern Unterhaltung im Kreis netter Menschen.

I mmer einen Besuch wert ist auch das haus-

eigene Restaurant —Café Kost.bar am Dorf-
platz der Anlage. Hier trifft man sich zum
gemeinsamen Mittagessen, wenn man mal
keine Zeit oder keine Lust zum Kochen hat
oder man schaut einfach mal zu einer Tasse
Kaffee und einem Stiick Kuchen vorbei.4as
Café Kost.bar bietet auch Mittagessen oder
Nachmittagscafé als ,Rundum-Sorglos-Paket
im Abo zum Festpreis an.

ca f e

kost)ba



HERZLICH WILLKOMMEN

Gehobene Wohnlagen in Wuppertal zeich-
nen sich gern durch einen besonderen
Fernblick aus. In dieser Hinsicht ist ,Am
Springer Bach® alles 1A:Von vielen der mit-
ten im Grlinen gelegenen Wohnungen ge-
nieRt man ein wunderbares Tal-Panorama -
trotzdem ist die Innenstadt mit dem Bus, der
direkt vor der Tiir hadlt, in weniger als zehn
Minuten erreicht. Der beste Weg, das Senio-

Testen Sie uns: Wohnen zur Probe

ren-Service-Wohnen ,Am Springer Bach* auf
Herz und Nieren zu priifen: Wohnen Sie zur
Probe von dienstags bis sonntags in einer
unserer komplett ausgestatteten Gaste-
Wohnungen mit Balkon oder Terrasse. Dabei
nehmen Sie an unserem Kursangebot teil
und speisen im Café Kost.bar. Sprechen Sie
uns einfach an.

Schon aufgeteilt: Damit sich Singles ebenso wie Paare
wobhlfiihlen kénnen, sind die Wohnungen zwischen
35 und 75 Quadratmeter grol und so unterschiedlich
geschnitten, dass fiir jeden Geschmack gesorgt ist.




Service-Wohnen
Am Springer Bach

WollstraRe 25
42287 Wuppertal

Telefon: 02 02 / 25 88 -684
Beratung und Vermietung:
David Lesniok

Telefon: 02 02 / 25 88 -825

www.am-springer-bach.de

Ausfahrt Barmen
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D ie Wege in die Innenstadt sind so kurz.

Mit dem fast vor der Haustlir haltenden Bus
geht es in weniger als zehn Minuten hinein
ins pralle City-Leben. Und zwar ganz egal,
ob man lieber in Elberfeld oder in Barmen
bummeln mochte!


http://www.am-springer-bach.de/

