
 
 

 

 

 

Newsletter Juni 2023 
 

 
Termine und Veranstaltungen der Aktion Neue Nachbarn/FIM 

 Ehrenamtsaustausch am Abend: Am Dienstag, den 20.06.2023 findet der monatliche 
Austausch für Ehrenamtliche statt. Im Juni gehen wir auf einen Abendtermin, um auch 
den Berufstätigen unter Ihnen einen Austausch anbieten zu können. Wir möchten 
Ihnen die Gelegenheit geben, ins Gespräch zu kommen, von Ihren Einsätzen zu 
berichten und über aktuelle Themen sprechen. Auch neue Ehrenamtliche sind herzlich 
willkommen! 
Wann: 20.06.2023 von 18.00-19.30 Uhr 
Wo: IBZ, Hünefeldstraße 54a, 42285 Wuppertal 
Anmeldung: Renate Szymczyk 
 

 Qualifizierung für Ehrenamtliche: In Kooperation mit dem Katholischen 
Bildungswerk bieten wir regelmäßig und kostenlos Qualifizierungen für Ehrenamtliche 
an. Mit „Grundlagen der Kommunikation und Konfliktmanagement“ setzen wir uns an 
diesem Samstag auseinander. Eine erfahrene Referentin gibt Input zu klarer und 
wertschätzender Kommunikation, aktivem Zuhören und Deeskalationsstrategien. Sie 
können sich auf einen spannenden Vormittag freuen und auf praxisnahe Vermittlung 
von Methoden, die Sie im Ehrenamt nutzen und anwenden können. 
Die Teilnehmenden sollten gefestigte Deutschkenntnissen mitbringen! 
Wann: 24.06.2023 von 10.00-13.30 Uhr 
Wo: Saal im IBZ, Hünefeldstraße 54a, 42285 Wuppertal 
Anmeldung: anmeldung@bildungswerk-wuppertal.de  

 

 Escape Room „Ankunft in Fremdistan”: Du hast dein Heimatland verlassen und 
suchst Zuflucht in Fremdistan. Doch der Weg bis zur Aufenthaltserlaubnis ist mit 
Rätseln und Hindernissen gespickt. Dabei haben du und dein Team 60 Minuten Zeit, 
um die Hinweise, die in verwirrenden Formularen und dunklen Räumen verborgen sind, 
zu entschlüsseln.  
Mit dem Live-Escape-Room „Ankunft in Fremdistan“ soll spielerisch ein 
Perspektivwechsel ermöglicht werden. Menschen, zumeist ohne Flucht- oder 
Migrationserfahrung, erleben im geschützten Raum beispielhaft herausfordernde 
Situationen und das beklemmende Gefühl des Fremdseins bei Ankunft im 
Zufluchtsland. 
Nach dem Spiel gibt es die Gelegenheit, sich in der gemütlichen Tee-Ecke über das im 
Spiel und in der Realität Erlebte auszutauschen. 
Für Ehrenamtliche und Interessierte haben wir drei Termine reserviert. 
Wann:  15.06.2023 von 10.00-12.00 Uhr 
 15.06.2023 von 16.00- 18.00 Uhr 
 19.06.2023 von 12.00- 14.00 Uhr 
Wo: IBZ, Hünefeldstraße 54a, 42285 Wuppertal 
Anmeldung: Barbara Drewes 

 
Sie suchen einen anderen Termin, möchten mit einer kleinen Gruppe, mit der Familie 
oder Freunden teilnehmen?  
Fragen Sie unsere Kollegin Auriane Devilette unter auriane.devilette@caritas-wsg.de  
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 Polski Klub - Polnischer Club: Der Polnische Klub, der bereits seit 30 Jahren besteht, 
findet ab sofort in der Cafeteria des Internationalen Begegnungszentrum statt. Jeden 
Mittwoch ab 16.00 Uhr besteht für interessierte Menschen die Möglichkeit, sich in netter 
Atmosphäre auf Polnisch auszutauschen. Zusätzlich erhalten Besuchende 
Unterstützung beim Ausfüllen von Formularen oder bei Bedarf erste Orientierung und 
Informationen rund um das Leben in Wuppertal. Wir freuen uns über bekannte und 
neue Besucher! 
Wann: mittwochs von 16:00 bis 19:00 Uhr 
Wo: Internationales Begegnungszentrum, Hünefeldstraße 54a, 42285 Wuppertal 
Fragen: Anna Czerwinska, Tel. 0202 28052-70 oder anna.czerwinska@caritas-wsg.de  

 
 

Aktuelles 

 Deine Idee: Die Bundesregierung möchte eine neue Engagementstrategie erarbeiten. 

Dabei sollen auch Ehrenamtliche zu Wort kommen. Die Deutsche Stiftung für 

Engagement und Ehrenamt lädt ein, diese Chance zu nutzen und gemeinsam zu 

zeigen, welches Potenzial in Ehrenamtlichen und Engagierten steckt, und wie es zur 

Entfaltung gebracht werden kann. Weitere Infos unter: https://www.zukunft-des-

engagements.de/  

 

 Sommerferien im Tal: Unter dem Link finden Sie eine Übersicht über 

Ferienprogramme aus den Bereichen Sport, Freizeit, Kreativität für Kinder 

unterschiedlichen Alters in den Sommerferien: 

https://www.wuppertal.de/microsite/familienbuero/aktuell_im_tal/aktuell_im_tal.php#fe

rienprogramme. Unter Umständen ist eine (teilweise) Übernahme der Kosten von 

Ferienbetreuungsangeboten aus dem Bildungs- und Teilhabepaket möglich. 

Erläuterungen zum Bildungs- und Teilhabepaket sowie die zuständigen Behörden 

finden Sie hier: https://www.wuppertal.de/vv/produkte/201/bildung-teilhabe.php  

 

 Abfrage zu Wünschen von Ehrenamtlichen: Das Team Bürgerbeteiligung und 

Bürgerengagement plant für den 16. September 2023 einen ganzen Tag zum Thema 

Engagement anzubieten: den 1. Wuppertaler Engagementtag. Um den Tag auch 

thematisch entsprechend an die Wünsche und Bedürfnisse der Ehrenamtlichen 

anpassen zu können, bitten sie um Teilnahme bis einschließlich 29. Mai an einer 

kurzen Umfrage unter https://formulare.wuppertal.de:443/metaform/Form-

Solutions/sid/assistant/644b849832fe5a5baf5e5e76  

 

 Gesund ankommen: Welche Hilfen nutzen Geflüchtete für die Gesundheit?  Die Ruhr-

Universität Bochum untersucht, welche Behandlungen oder Unterstützungen 

Geflüchtete aufsuchen, wenn sie gesundheitliche Probleme haben. Die Teilnahme an 

der Umfrage dauert 10 Minuten und richtet sich an alle Geflüchtete in Deutschland, die 

die Fragen auf Deutsch, Englisch oder Arabisch beantworten können. Zu gewinnen 

gibt es 5x30 EUR Wunschgutscheine. Die Links zur Teilnahme: 
Arabisch: 

https://apollon.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/limesurvey/index.php/854182?lang=ar  

Deutsch:  

https://apollon.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/limesurvey/index.php/854182?lang=de  

Englisch: 

https://apollon.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/limesurvey/index.php/854182?lang=en  

 

Arbeitsmarkt und Studium 

 Berufliche Anerkennung: Die IQ Anerkennungs- und Qualifizierungsberatungsstellen 

in NRW bieten die nötige beratende Unterstützung bei den Vorbereitungen der 
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Anerkennungsverfahren und der Herstellung der beruflichen Gleichwertigkeit per 

Anpassungsqualifizierung oder Vorbereitung auf die Kenntnisprüfung. Weitere Infos: 

https://www.iq-webapp.de/frontend-iq-webapp/anmeldung  

 

 Ukrainische Geflüchtete – wie der Jobeinstieg gelingt: Im letzten Jahr löste der 

Krieg in der Ukraine eine große Fluchtbewegung in Europa aus. Über eine Million 

Ukrainer*innen haben seitdem Schutz in Deutschland gefunden. Während am Anfang 

viel für die Erstversorgung getan wurde, ist jetzt die Integration auf dem Arbeitsmarkt 

wichtig. Im Artikel der IHK ist einiges dazu zusammengefasst: 

https://www.dihk.de/de/aktuelles-und-presse/tdw/ukrainische-gefluechtete-wie-der-

jobeinstieg-gelingt-93696  

 

Suche und Biete 

 Wohnungseinrichtung: Eine Frau aus Syrien, die seit 2015 in Deutschland lebt, zieht 
wegen der Trennung von ihrem Mann in eine eigene Wohnung.  Ihre achtjährige 
Tochter wird mit ihr zusammen dort wohnen. Sie hat bisher keine Möbel oder andere 
Geräte und benötigt deshalb so ziemlich alles. Sie arbeitet, das Gehalt reicht aber nicht 
für eine Ausstattung der Wohnung. Wenn Sie etwas spenden können, melden Sie sich 
gerne bei Werner Schröder unter schroeder-wuppertal@t-online.de  
 

 Suche nach Ausbildungsplatz: Ein 17-jähriges Mädchen mit sehr guten 
Deutschkenntnissen, motiviert und hilfsbereit; benötigt Hilfe bei der Suche eines 
Ausbildungsplatzes als Friseurin in Wuppertal. Sie freut sich über eine weibliche 
Begleitung. Kontaktaufnahme über unsere Kollegin Anne Heldt, Tel.: 0202/28052-35 
oder anne.heldt@caritas-wsg.de  
 

 Buggy gesucht: Ein Mann hat die Beratungsstelle des Caritasverbandes aufgesucht. 
Er hat die Bitte, für seine dreijährige Tochter einen Buggy zu suchen. Auf dem Weg zur 
Kita und auch bei Ausflügen ist sie manchmal müde, deshalb benötigen sie ein Buggy. 
Wenn Sie einen Buggy abzugeben haben, melden Sie sich bitte bei Herrn Battal: 
ferhad.battal@caritas-wsg.de   
 

 

Veranstaltungen und Angebote 

 Kostenlos für Ehrenamtliche - Basiswissen Flüchtlingsarbeit: Beim Engagement 
im Bereich Flucht und Asyl beziehungswiese bei der Arbeit mit Neuzugewanderten 
kommen oft viele Fragen auf: Warum fliehen Menschen aus ihrer Heimat? Wie ist der 
Ablauf des Asylverfahrens in Deutschland und welche Aufenthaltstitel gibt es? Was 
sind die psychosozialen Auswirkungen von Gewalt und Flucht?  
Das Online-Seminar bietet sowohl theoretisches Wissen als auch praktische Hinweise 
und Tipps zur Arbeit mit Geflüchteten. Das Seminar besteht aus vier Modulen, die Sie 
von zuhause aus bearbeiten können. Jedes Modul enthält Dokumente mit interaktiven 
Übungen oder Fragebögen zum Ausdrucken und Bearbeiten. Weitere Infos: 
https://www.caritas-campus.de/detail.php?nr=1513  
 

 Café Austausch: Das Kommunale Integrationszentrum und die Beratungs- und 
Koordinierungsstelle der Jobcenter Wuppertal laden Sie zu einem weiteren „Café 
Austausch – digital“ ein. Zu Gast sein wird Herr Braun, Leiter des Teams Einbürgerung 
bei der Ausländerbehörde Wuppertal. Er wird aus seinem Aufgabenbereich berichten 
und Ihre Fragen zum Thema Einbürgerung beantworten. Fragen zum Thema, die bei 
dem Termin besprochen werden sollen, können gemeinsam mit der Anmeldung vorab 
gesendet werden. Den Link zum Zoom-Meeting erhalten Sie kurz vor der Veranstaltung 
per E-Mail.  
Wann: 01.06.2023 von 17.30-19.00 Uhr 
Wo: Zoom (digital) 
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Anmeldung: Beratungsstelle-zebera@jobcenter.wuppertal.de  

 

 Beratungsbörse zum Chancen-Aufenthaltsrecht: Hier erhalten alle Personen, die 
unter das Chancen-Aufenthaltsrecht fallen, vielfältige Informationen zu rechtlichen 
Grundlagen, Spracherwerb, Ausbildung und Arbeit und Beratungsangeboten. 
Details entnehmen Sie bitte der Einladung im Anhang. 
Wann: 14.06.2023 von 10.00-13.00 oder 14.00- 17.00 Uhr 
Wo: Kommunales Integrationszentrum, Besprechungsräume 1-3, Friedrich-Engels-Allee 28 

Anmeldung: anmeldung.integration@stadt.wuppertal.de  

 

 Kulturpass für alle 18-Jährigen: Alle ca. 750.000 Jugendlichen in Deutschland, die 

dieses Jahr 18 Jahre alt werden, haben Anspruch auf einen Kulturpass für kulturelle 

Angebote im Wert von 200,- Euro. Ab Mitte Juni können sie damit Tickets für 

Kulturveranstaltungen, Museen, Theater-, Kino- und Konzertbesuche erwerben sowie 

Bücher, Tonträger oder Musikinstrumente über eine digitale Plattform kaufen.  Die 

Registrierung ist beschränkt auf lokale Kulturanbieter. Große Online-Versandhändler 

wie Amazon oder Streamingdienste und Musikplattformen wie Spotify sind davon 

ausgeschlossen.  Der Kulturpass soll eine gewisse Kompensation für die Jugendlichen 

sein, die wegen der Corona-Pandemie über zwei Jahre keinen Zugang zu 

Kulturveranstaltungen hatten. Gleichzeitig soll die angeschlagene Kulturbranche 

gestärkt werden. Über den Kulturpass: www.kulturpass.de  

 

 Raus in die Natur und gemeinsam trainieren: Unter diesem Motto findet vom 19. 

Juni bis zum 13. August jetzt bereits zum dritten Mal in Wuppertal die Aktion „Sport im 

Park“ statt. Das Sport- und Bäderamt hat gemeinsam mit dem Sportbildungswerk und 

den Sportvereinen 30 verschiedene Angebote auf die Beine gestellt. Weitere Infos: 

Bewegung und Spaß: „Sport im Park“ lockt mit Outdoor-Fitness nach draußen | 

Wuppertal 

 

 Veranstaltungen des Vereins „Garten der Religionen“ 

o Multireligiöser Gottesdienst: Herzliche Einladung an alle Interessierten - Es 

gibt interreligiöse Beiträge aus verschiedenen Religionen, für groß und klein ist 

etwas dabei. Weitere Aktionen finden in der Oberbarmer Nachbarschaft zum 

„Tag des guten Lebens“ statt. Ab 14.00 Uhr gibt es jede Stunde bis 16.00 Uhr 

im Garten des Kulturzentrums außerdem Lesungen und Erzählungen, umrahmt 

von passenden Klängen. 
Wann: Sonntag, 04.06.23 ab 11.30 Uhr 

Wo: Kulturzentrum Immanuelskirche,42275 Wuppertal 

o Pflanzen und Religion: Herzliche Einladung zum Gespräch über Pflanzen und 

Gärten und ihre Bedeutung in den Religionen. Bringen Sie gerne auch 

Pflanzenbilder oder Bücher mit, dann kann der Austausch lebendiger werden. 
Wann: Montag, 05.06.23 ab 17:00 Uhr 

Wo: Kirche an der Uni, Oberer Grifflenberg 158 

o Nachbarschaftspark Oberbarmen: Am 17.06. wird der Nachbarschaftspark in 

Oberbarmen eröffnet. Gemeinsam mit vielen anderen engagierten 

Wuppertaler*innen wird auch der Verein „Garten der Religionen Wuppertal“ 

dort ein kleines Stück bepflanzen können. Es ist als "Garten der 

Kulturen" gedacht. Sie freuen sich auch über Ideen zur Bepflanzung und für 

Pflanzen und Saatgutspenden. Einzige Bedingung: die Pflanze muss 

irgendeine Beziehung zu einer Kultur oder Religion haben. Schön wäre dazu 

eine kleine Geschichte, die das beschreibt. Weitere Infos: https://www.bob-

campus.de/termin/save-the-date-eroeffnung-des-nachbarschaftspark-

oberbarmen/  
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 Berliner Plätzchen: Gerne machen wir Sie auf die beiden Veranstaltungsformate in 

der Berliner Str. 173 aufmerksam: 

o An jedem 1. Sonntag findet um 12.00 Uhr ein Gottesdienst mit Kaffee und 

Plätzchen statt. Er richtet sich an Menschen, die mit der herkömmlichen Messe 

wenig anfangen können. Dr. Kleine leitet den Gottesdienst, es gibt musikalische 

Begleitung. Es wird gesungen, gebetet und die Lesung des jeweiligen Sonntags 

vorgetragen.  

o An jedem 1. Mittwoch gibt es um 12.00 Uhr zur Marktzeit "Das Wort". Menschen 

aus Politik oder Kultur suchen ein Stück aus der Bibel aus, lesen es vor, 

nehmen Stellung dazu, und es kommt zum Gespräch. Zum Beginn und Ende 

gibt es kurze Musikstücke durch die Kantoren.  

 

 Digitale Fortbildung „Interkulturelle Kompetenz“: Die Begegnung mit Menschen, 

die einen anderen kulturellen Hintergrund haben und eine andere Sprache sprechen, 

fordert uns immer wieder dazu auf, unsere Denk-, Sprach-, und Verhaltensroutinen zu 

verlassen. Kultursensibles Verhalten trägt dazu bei, kulturelle Missverständnisse 

aufzulösen und eine gelungene Kommunikation zu fördern.  

Dazu vermitteln wir Informationen und geben Raum für Erfahrungsaustausch. 

  Details entnehmen Sie bitte dem Flyer im Anhang. 
Wann: 22.06.2023 von 16.00- 17.30 Uhr 
Wo: Zoom (digital) 

Anmeldung: über den Link im Flyer 

 

 Veranstaltungen für zugewanderte Frauen: das Projekt „YourWay“ neigt sich dem 

Ende zu. Im Juni finden die letzten Veranstaltungen statt. Dieses Mal erwartet die 

Teilnehmerinnen ein informativer Nachmittag mit der Verbraucherzentrale „Energie“ 

und Energiespartipps sowie eine Abschlussfeier – es wird jeweils Kinderbetreuung 

angeboten. Details, Zeit und Ort finden Sie im Flyer im Anhang 

 

Kontaktdaten der Koordinatorinnen 

Barbara Drewes barbara.drewes@caritas-wsg.de oder 0202 2805221 
Irina Feder  irina.feder@caritas-wsg.de oder 0157 725 27 902 
Renate Szymczyk renate.szymczyk@caritas-wsg.de oder 0202 2805214 
 

 
Sie können uns Bescheid geben, wenn Sie von weiteren Interessierten wissen, die den Newsletter erhalten 

möchten. Falls Sie den Newsletter nicht weiter erhalten möchten, bitten wir, eine kurze Abmeldung an die 

Mailadresse barbara.drewes@caritas-wsg.de zu senden. 
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