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 Glücksspielsucht
 Beratung für Spieler und Angehörige
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Suchtberatung 
in Wuppertal



Leidenschaft - Abhängigkeit

Spielen, verlieren, Schulden machen, dem Gewinn 
hinterher jagen, Verheimlichung gegenüber Familie 
und Freunden...

Haben Sie sich selbst schon einmal gefragt: „Bin 
ich spielsüchtig?“ Oder haben Angehörige und 
Freunde Sie darauf angesprochen?

Haben Sie Angst, Ihre Partnerschaft bzw. Ihren 
Job aufs Spiel zu setzen?

Werden Sie mit Ihrem Leben nicht mehr „spielend“ 
fertig?

Nehmen Sie Hilfe an

Unsere Beratungsgespräche und Gruppen zielen 
darauf ab, Betroffenen die Möglichkeit zu geben, 
das eigene Spielverhalten und seine Hintergründe 
zu überdenken. 

Wir beraten neben den Betroffenen auch Sie, als 
Angehörige und Freunde, denn auch Sie leiden 
oft unter der Spielsucht, machen sich Sorgen und 
wissen manchmal nicht mehr, was Sie tun können. 

Mit unserer Unterstützung können Sie sich als 
Betroffene(r) oder auch als Angehörige(r) mit 
Ihrer individuellen Situation auseinander setzen, 
um wieder eigenverantwortlicher und selbst-
bestimmter leben zu können. 

Für alle Frauen und Männer, die selber Probleme 
mit dem Glücksspiel haben oder die Angehörige 
oder Freunde haben, die spielen, bieten wir:

    Einzel-, Paar- und Familiengespräche
    Gruppen (für Betroffene und Angehörige)
    Vermittlung in Selbsthilfegruppen, 
    ambulante und stationäre Therapien

Die Suchtberatung des Caritasverbandes Wupper-
tal/Solingen bietet Ihnen zusätzlich zur Beratung 
und Hilfe bei Spielsucht auch Beratung und Hilfe 
bei Problemen mit Alkohol und Medikamenten an.

Unsere Beratung ist vertraulich und 
für Sie kostenlos.

Ihre Zufriedenheit ist uns wichtig. 
Sie haben Anregungen oder Kritik? 
Sprechen Sie uns gerne an!

Der Ausstieg ist möglich

Gewinnen Sie das Gefühl zurück, Ihr Leben zu 
meistern.
Wagen Sie einen neuen Anfang und vereinbaren 
Sie einen Termin mit uns.

Telefonische Terminabsprache:
montags bis freitags: 0202 389034010

Offene Sprechstunde in der Suchtberatung:
Kasinostraße 26, 42103 Wuppertal 
(ohne vorherige Terminvereinbarung)
donnerstags 17.00 - 18.00 Uhr
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